
                                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                  Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                  Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                             Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  

 
 Время урока 1А 

(25ч) 

Каб. Время урока 1Б 

(30ч) 

Каб. Время урока 1В 

(30ч) 

Каб

. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

08:00-08:45 

(45 мин) 

ГПД 

(Захарова Н.Ю.) 
96 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Артюшина Т.А.) 
 

95 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Кучевская С.В.) 
94 

12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

14:20-15:20 

(1 ч ) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 14:20-15:20 

(1 ч ) 
 

15:20-19:05 

(3ч 45) 
 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 14:20-15:20 

(1 ч ) 
 

 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

15:20-18:05 

(2ч 45) 
 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 15:20-19:05 

(3ч 45) 
 

ГПД  

( Африкян А.В.) 
94 

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 

(45 мин) 

ГПД 

(Захарова Н.Ю) 
96 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Артюшина Т.А.) 

 

95 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Кучевская С.В.) 
94 

12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
( Поздеева Н.А.) 

96 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
(Смирнова А.А.) 

95 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 

( Кучевская С.В.) 

94 

15:20-19:45 
(4ч 15 мин) 

ГПД 
( Поздеева Н.А.) 

96 15:20-19:45 
(4ч 15 мин) 

ГПД 
(Смирнова А.А.) 

95 15:20-19:45 
(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Кучевская С.В.) 
94 

  95   94 

     

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45 мин) 

ГПД 

(Захарова Н.Ю) 
96 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Артюшина Т.А.) 
 

95 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Кучевская С.В.) 
94 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

Ч
ет

в
е
р

г 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Захарова Н.Ю) 
96 08:00-08:45 

(45 мин) 

ГПД 

( Артюшина Т.А.) 

95 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 
95 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Захарова Н.Ю) 
96 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 08:00-08:45 

(45мин) 
ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Смирнова А.А.) 

95 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Поздеева Н.А.) 
96 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

95 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Африкян А.В.) 
94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                   



                                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                   Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                             Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  

 
 Время урока 1Г 

(25ч) 

Каб. Время урока 1Д 

(25ч) 

Каб. Время урока 1И 

(30ч) 

Каб

. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Харратова Н.Э.) 
 

93 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Дроздова У.В.) 

92 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 

 

93 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

14:20-15:20 

(1 ч ) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 

 

93 14:20-15:20 

(1 ч ) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 14:20-15:20 

(1 ч ) 

 
 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

 15:20-18:05 

(2ч 45) 

 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 

 

93 15:20-18:05 

(2ч 45) 

 

 ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 15:20-19:05 

(3ч 45) 

 

 ГПД 

(Мантулова С.А.) 

103 

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Харратова Н.Э.) 

93 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Дроздова У.В.) 

92 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
(Шевченко М.Н.) 

 

93 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
(Дроздова У.В.) 

92 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ВД 

(Шевченко М.Н.) 
 

93 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

103 

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Харратова Н.Э.) 
93 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Дроздова У.В.) 

92 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 

 

93 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 

 

93 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

Ч
ет

в
е
р

г 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Харратова Н.Э.) 

93 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Дроздова У.В.) 

92 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 
 

93 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Шевченко М.Н.) 
 

93 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Мантулова С.А.) 
103 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Харратова Н.Э.) 

93 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Дроздова У.В.) 

92 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

((Шевченко М.Н.) 

 

93 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Артюхова Е.Ю). 

92 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

14:40-15:20  
1 ч 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 
(Шевченко М.Н.) 

 

93 15:20-19:45 
(4ч 15 мин) 

 ГПД 
(Артюхова Е.Ю). 

92 14:40-15:20 
15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Молчанова В.О.) 
103 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 



                                                                                                                                                   УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                  Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                     Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                            Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  

 
 Время урока 1Л 

(30ч) 

Каб. Время урока 1Э 

(30ч) 

Каб. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Бабикова М.А.) 

98 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 
106 

12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 12:40-13:40 

(1ч) 

ГПД 

(Тюляндина М.Б.) 
106 

14:20-15:20 
(1 ч ) 

 
 

ГПД 
(Калеева А.А.) 

98 14:20-15:20 
(1 ч ) 

 
 

ГПД 
(Тюляндина М.Б.) 

106 

 15:20-19:05 

(3ч 45) 

 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 15:20-19:05 

(3ч 45) 

 

(Тюляндина М.Б.) 106 

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Бабикова М.А.) 

98 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 

 

106 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

 

98 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

( 
106 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Тюляндина М.Б.) 

 
 

106 

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Бабикова М.А.) 

98 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 

 

106 

12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
(Калеева А.А.) 

98 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 

 

106 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Тюляндина М.Б.) 

 

106 

Ч
ет

в
е
р

г 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Бабикова М.А.) 

98 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 

  

106 

12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
 

98 12:40-13:40 
( 1ч) 

ГПД 
( Тюляндина М.Б.) 

 

106 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 
 

 

98 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

( Тюляндина М.Б.) 
 

106 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Бабикова М.А.) 

98 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 

( Старовойтова Т.Г.) 

 

106 

12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 12:40-13:40 

( 1ч) 

ГПД 

( Тюляндина М.Б.) 
 

106 

15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

ГПД 

(Калеева А.А.) 

98 15:20-19:45 

(4ч 15 мин) 

( Тюляндина М.Б.) 

 
106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                  Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                     Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                            Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  

 
 Время урока 2А 

(20) 

Каб. Время урока 2Б 

(25) 

Каб. Время урока 2В 

(20) 

Каб

. 

П
о

н
ед

ел
ь

н

и
к

 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Моргун Е.В.) 

209 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Урбанович К.П.) 

216 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Петрухина О.В.) 
219 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 13:45-14:45 

(1ч) 

ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

15:10-16.00 Спортивные игры 

( Шевченко Н.А.) 

209 15:25-16.15 

 

ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 15:10-17:40 ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

 16.00-17.40 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 16.55-18.40 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216    

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Моргун Е.В.) 

209 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Урбанович К.П.) 

216 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Петрухина О.В.) 
219 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 12:50-13:50 

(1ч) 

ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

16:00-18:30 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 16.00-19.00 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 16.00-17:35 ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Моргун Е.В.) 

209 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Урбанович К.П.) 

216 08:00-08:45 ГПД 

( Петрухина О.В.) 
 

219 

12:50-13:50 ГПД 

(Тюляндина М.Б) 

209 13:45-14:30 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 13:45-14:30 ГПД 

( Петрухина О.В.) 
 

219 

15:10-17:40 ГПД 
( Тюляндина М.Б.) 

209 16:00- 19.00 ГПД 
(Кичатова Л.В.) 

216 15:50-18.05 ГПД 

( Петрухина О.В.) 
219 

Ч
ет

в
е
р

г 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Моргун Е.В.) 

209 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Урбанович К.П.) 

216 08:00-08:45 ГПД 

( Петрухина О.В.) 
219 

13:45-14:30 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 13:45-14:30 ГПД 

((Кичатова Л.В.) 

216 13:45-14:30 ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

15.40-17.50 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

209 16.00-19.00 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 16:00-18.30 ГПД 

( Карпова В.С.) 
219 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Моргун Е.В.) 

209 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Урбанович К.П.) 

216 08:00-08:45 ГПД 

( Петрухина О.В.) 

 

219 

13:45-14:30 ГПД 
(Кичатова Л.В.) 

209 12:50-14:20 ГПД 
(Кичатова Л.В.) 

216 13:45-14:30 ГПД 
( Карпова В.С.) 

219 

15:50-18.05 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

 

209 15:20-18.35 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

216 15:50-18.05 ГПД 

( Карпова В.С.) 

 

219 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             



                                                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                    Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                      Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                             Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  

 
 Время урока 2Г 

(20) 

Каб. Время урока 2Д 

(20ч) 

Каб. Время урока 2И 

(20) 

Каб

. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Панфуттова К.Р.) 

212 08:15-08:45 

(30 мин) 

ГПД 

(Синичкина И.В.) 
160 

 
13:45-14:30 

(45мин) 
ГПД 

( Камышанова Л.А) 
210 13:45-14:45 

(1ч) 
ГПД 

( Якубова Р.А.) 
212 13:45-14:45 ГПД 

( Васильева С.В.) 

 

160 

15:10-17:40 

(2ч30мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 15:20-17:35 

(2ч15мин) 

ГПД 

( Якубова Р.А.) 

212 15:20-17.35 ГПД 

(Синичкина И.В.) 
160 

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 08:00-08:45 ГПД 

( Панфуттова К.Р.) 

212 08:00-08:45 ГПД 

(Синичкина И.В.) 
160 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

( Африкян.А.В.) 

210 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Артюхова Е.В.) 

212 13:45-14:30 ГПД 

( Васильева С.В.) 
 

 

160 

15:50- 

18.05 

ГПД 

( Африкян.А.В.) 

210 16 40-18.05  ГПД 

( Артюхова Е.В.) 

212 15:50-18.05 ГПД 

( Васильева С.В.) 
160 

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 08:00-08:45 ГПД 

 
( Панфуттова К.Р.) 

212 08:00-08:45 ГПД 

(Синичкина И.В.) 
160 

13:45-14:20 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

210 13:45-14:30 ГПД 

( Карпова В.С.) 

212 13:45-14:30 ГПД 

( Васильева С.В.) 

 

160 

16:00-18:05 ГПД 

(Кичатова Л.В.) 

210 16:00-18.05 ГПД 

( Карпова В.С.) 

212 16.40-18.05 ГПД 

( Васильева С.В.) 

 

160 

Ч
ет

в
е
р

г 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД  

   ( Панфуттова К.Р.)                                              
 

212 08:00-08:45 ГПД 

(Синичкина И.В.) 
160 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

Калеева А.А.) 

210 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

   ( Панфуттова К.Р.)                                              
 

212 12:50-13:50 ГПД 

( Васильева С.В.) 
 

 

160 

16.00-17.40 ГПД 

(Калеева А.А.) 

210 16.00-17.40 ГПД 

   ( Панфуттова К.Р.)                                              
 

212 16.00-17.40 ГПД 

( Васильева С.В.) 
160 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

( Камышанова Л.А) 

210 08:00-08:45 ГПД 

( Панфуттова К.Р.)                                              

. 

212 08:00-08:45 ГПД 

(Синичкина И.В.) 

 

 

160 

12:50-13:50 ГПД 
( Мантулова С.А.) 

210 12:50-13:50 ГПД 
( Мантуловыа С.А.) 

212 13:45-14:30 ГПД 
 

( Васильева С.В.) 

160 

15:10-17.40 ГПД( Мантуловыа С.А.) 210 16.00-17.40 ГПД 

( Мантулова С.А.) 

212 15:10- 

17:40 

ГПД 

( Васильева С.В.) 
 

160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                    Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                                     Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                             Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 

Расписание группы продленного дня 

2023-2024 уч. год  
 Время урока 2л 

(20ч) 

Каб. Время урока 2Э 

(20ч) 

Каб. 

П
о

н
ед

ел
ь

н

и
к

 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Лукьянова Т.В) 

211 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Земляная И.М.) 

213 

13:45-14:30 
(45мин) 

ГПД 
(Якубова Р.А.) 

211 13:45-14:30 
(45мин) 

ГПД 
(Якубова Р.А.) 

213 

15:10-17:40 

(2ч30мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 15:10-17:40 

(2ч30мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

В
т
о

р
н

и
к

 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Лукьянова Т.В) 

211 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Земляная И.М.) 

213 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

15:50- 
18.05 

ГПД 
(Якубова Р.А.) 

211 15:50- 
18.05 

ГПД 
(Якубова Р.А.) 

213 

С
р

е
д

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Лукьянова Т.В) 

211 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Земляная И.М.) 

213 

13:45-14:20 ГПД 
(Якубова Р.А.) 

211 13:45-14:20 ГПД 
(Якубова Р.А.) 

213 

16:00-18:05 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 16:00-18:05 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

Ч
ет

в
ер

г 

08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Лукьянова Т.В) 

211 08:00-08:45 
(45мин) 

ГПД 
(Земляная И.М.) 

213 

13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 13:45-14:30 

(45мин) 

ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

16.00-17.40 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 16.40-17.00 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

П
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Лукьянова Т.В) 

211 08:00-08:45 

(45мин) 

ГПД 

(Земляная И.М.) 

213 

12:50-13:50 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 12:50-13:50 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

15:10-17.40                   ГПД 

(Якубова Р.А.) 

211 15:10-17.40 ГПД 

(Якубова Р.А.) 

213 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                     



                                                                                                                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                         Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                          Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                         Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 
 

Расписание группы продленного дня 

на 2023-2024 учебный год 
 

 Время  Кол-

во 

часов 

3А 

(15) 

Каб. Время   3Б 

(15) 

Каб. Время   3В 

(15) 

Каб. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 09:00-

11:00 

2ч ГПД 

( Обыденникова В.А.) 

174 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

(Черных А.Н.) 

174 

12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
( Обыденникова В.А.) 

174 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
(Петрова Т.Ю.) 

175 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
(Черных А.Н.) 

174 

17.40-

18:10 

30 

мин 

ГПД 

( Обыденникова В.А.) 

286 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Черных А.Н.) 

287 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

09:00-

11:00 

2ч ГПД 

(Бугрова А.А.) 

175 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

174 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

( Обыденникова В.А.) 

174 

12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
(Бугрова А.А.) 

175 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
(Ледкова М.В.) 

174 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
( Обыденникова В.А.) 

174 

17.40-

18:10 

30 

мин 

ГПД 

(Бугрова А.А.) 

295 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Ледкова М.В.) 

289 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

( Обыденникова В.А.) 

174 

С
р

е
д

а
 

 

09:00-
11:00 

2ч ГПД 
(Часовских Н.А.) 

175 10:30-
12:00 

1ч 
30 

мин 

ГПД 

(Бугрова А.А.) 

174 10:30-
12:00 

1ч 
30 

мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

174 

12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 
(Часовских Н.А.) 

175 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 

(Бугрова А.А.) 

174 12:40-
13:10 

30 
мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

174 

17.40-
18:10 

30 
мин 

ГПД 
(Часовских Н.А.) 

289  1 ч ГПД 

(Бугрова А.А.) 

285  1 ч ГПД 

( Обыденникова В.А.) 

286 

Ч
ет

в
е
р

г 

 

09:00-

11:00 

2ч ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

(Часовских Н.А.) 

174 10:30-

12:00 

1ч 

30 

мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

174 

12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Часовских Н.А.) 

174 12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Черных А.Н.) 

174 

17.40-

18:10 

30 

мин 

ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Часовских Н.А.) 

288 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Черных А.Н.) 

174 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09:00-
11:00 

2ч ГПД 
(Ледкова М.В.) 

175 10:30-
12:00 

1ч 
30 

мин 

ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 10:30-
12:00 

1ч 
30 

мин 

ГПД 
(Черных А.Н.) 

174 

12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

175 12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Петрова Т.Ю.) 

175 12:40-

13:10 

30 

мин 

ГПД 

(Черных А.Н.)  

74 

17.40-

18:10 

30 

мин 

ГПД 

(Ледкова М.В.) 

 

289 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Часовских Н.А.) 

288 17.40-

18:40 

1 ч ГПД 

(Черных А.Н.) 

287 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                        УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                          Приказом от 31.08.2023 № 212 

                                                                                                                          Директор ГБОУ школы № 690 

                                                                                                                         Невского района Санкт- Петербурга 

________________ В.Ю. Соловьева 
 

 

 

Расписание группы продленного дня 

на 2022-2023 учебный год 
 

 Время  Кол-

во 

часо

в 

4А 

(15) 

Каб. Время  Кол-

во 

часо

в 

4Б 

(15) 

Каб. Время  Кол-

во 

часо

в 

4В 

(15) 

Каб. 

П
о

н
ед

ел
ь

н

и
к

 

12:50-

13:50 
1ч ГПД 

(Кондулайнен 

Н.А.) 

174 12:50-

13:50 

1ч ГПД 
( Прокофьева М.Н.) 

174 12:50-

13:50 

1ч ГПД 

( Семенова Ф.Т.) 
174 

14:30-
16:30 

2ч ГПД 
(Кондулайнен 

Н.А.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Бушкина О.Н.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Хвойницкая Е.Н.) 

174 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

12:50-

13:50 
1ч ГПД 

(Кондулайнен 

Н.А.) 
 

174 12:50-

13:50 

1ч ГПД 
( Прокофьева М.Н.) 

174 12:50-

13:50 
1ч ГПД 

( Семенова Ф.Т.) 
174 

14:30-
16:30 

2ч ГПД 
(Кондулайнен 

Н.А.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Бушкина О.Н.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Семенова Ф.Т.) 

174 

С
р

е
д

а
 

 

12:50-

13:50 
1ч ГПД 

(Кондулайнен 

Н.А.) 

174 12:50-

14:30 

1ч ГПД 
( Прокофьева М.Н.) 

174 12:50-

14:40 
1ч50 

мин 

ГПД 

( Семенова Ф.Т.) 

174 

14:30-

16:30 

2ч ГПД 

(Кондулайнен 

Н.А.) 
 

174 14:30-

16:30 

2ч ГПД 

( Хвойницкая 

Е.Н.) 

174 14:30-

16:30 

2ч ГПД 

( Семенова Ф.Т.) 
174 

Ч
ет

в
е
р

г 

 

12:50-

13:50 
1ч ГПД 

( Семенова 
Ф.Т.) 

75 12:50-

13:50 

1ч  ГПД 
( Прокофьева М.Н.) 

174 12:50-

13:50 
1ч ГПД 

( Семенова Ф.Т.) 
 

174 

14:30-

16:30 

2ч ГПД 

( Семенова 
Ф.Т.) 

174 14:30-

16:30 

2ч ГПД 

( Бушкина О.Н.) 
174 14:30-

16:30 

2ч ГПД 

(Соколова Т.В.) 
174 

            

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

12:50-

13:50 
1ч ГПД 

(Соколова 

Т.В.) 

174 12:50-

13:50 

1ч  ГПД 

( Бушкина О.Н.) 
 12:50-

13:50 
1ч ГПД 

( Хвойницкая Е.Н.) 
174 

14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Бушкина 

О.Н.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Бушкина О.Н.) 

174 14:30-
16:30 

2ч ГПД 
( Хвойницкая Е.Н.) 

174 

 


